Idrottsforeningen MINKEN r.f. — plan for jamnstélldhet och likabehandling

Idrottsforeningen MINKEN r.f, &r en forening verksam i Nykarleby som i huvudsak sysslar med orientering
och skidakning.

Vi stravar efter att arbeta malmedvetet med att 6ka jamnstalldhet och likabehandling inom féreningen. Vara
riktlinjer har gjorts upp som stod for att kunna uppréatthalla en inkluderande, men ocksa attraktiv
idrottsverksamhet. Vi stravar efter att kunna erbjuda vara medlemmar likvardiga forutsattningar att delta
och lyckas i verksamheten.

Planen ar en fortgaende process och uppdateras vid behov och den uppdaterade planen delges foreningens
medlemmar. Malet ar att planen finns tillhanda pa foreningens hemsida.

MINKENS grund principer for jamnstalldhet och likabehandling

e Vivalkomnar alla med i var verksamhet

e Allaménniskor &r lika varda och vi visar hansyn

e Vistravar efter likabehandling och vi &r emot all slags diskriminering och framlingsfientlighet
e Malet ar att kunna uppréatthalla en trygg och trivsam verksamhet

Konkreta atgarder

1. Erbjuda alla samma forutsattningar att delta i verksamheten
Vi strévar efter att erbjuda alla samma forutsattningar att delta i foreningens verksamhet genom att:

a) Efterstrdva att erbjuda traningar for alla, oavsett niva, alder och kon
b) Erbjuda en formanlig sasongsavgift for att sanka troskeln att delta i verksamheten
c¢) Uppratthalla tydliga strukturer for traning, tavling och vardagen

2. Kommunikation

Vi stravar efter att na ut till allai kommunen med aktuell information om féreningens verksamhet
genom att:

a) Aktivt anvanda alla vara sociala medier (Instagram) och var hemsida www.minken.fi
b) Na ut till barn och ungdomar via kommunens skolor

3. Mangfald inom férening

Vi stravar efter att involvera personer med olika bakgrund genom att:



a) Kritiskt reflektera 6ver normer och aktivt arbeta for att minimera dessa i féreningen for att
fler medlemmar skall kdnna att de passar in

b) Beakta mangfald och geografisk spridning nar vi valjer styrelsemedlemmar, suppleanter,
arbetsgrupper och kommittéer

¢) Forsoka involvera vara idrottare i planeringen och ledningen av den egna verksamheten

Ansvar och uppféljning

Foreningens styrelse planerar och foljer upp arbetet som beskrivs i denna plan. Styrelsen uppmanar
foreningens medlemmar att férsoka folja planen.

Idrottsforeningen MINKEN r.f. styrelse har godkant planen 19.3.2024



